lag

LA CLIMATISATION A PARIS, UNE
MALADAPTATION AU CHANGEMENT CLIMATIQUE ?

Ck JEuD! 8 JUILLET AVAIT LIEU LE DEUXIEME CAFE CLIMAT DE U'AGENCE PARISIENNE DU CLIMAT
CONSACRE A LA CHALEUR EN VILLE. ON S'INTERESSAIT CETTE FOIS A LA CLIMATISATION.

LA CLIMATISATION EST-ELLE UNE SOLUTION ADAPTEE FACE AUX VAGUES DE CHALEUR ? QUELS
SONT SES USAGES ACTUELS ET LES PERSPECTIVES A PARIS ? QUELS PROBLEMES POSE-T-ELLE ?
QUELLES SOLUTIONS PERMETTENT DE RAFRAICHIR LES LOGEMENTS SANS Y RECOURIR ?

5 INTERVENANT-ES ETAIENT PRESENT-ES POUR REPONDRE A CES INTERROGATIONS.
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LORS DE LA RECENTE VAGUE DE CHALEUR NORD-AMERICAINE, A \/ANCOUVER NOTAMMENT, ON
A VU LES HABITANT-ES DES VILLES SE REFUGIER DANS LES CENTRES COMMERCIAUX, LES HOTELS ET
MEME LEURS VOITURES POUR TROUVER DE LA FRAICHEUR DANS CES ESPACES CLIMATISES.
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CETTE REPONSE INDIVIDUELLE ET COURT-TERMISTE CACHE DE NOMBREUX EFFETS PERVERS.
UN CLIMATISEUR EST UNE POMPE A CHALEUR : IL CAPTE LA CHALEUR A L'INTERIEUR ET LA REJETTE
A UEXTERIEUR. CET AIR CHAUD CONTRIBUE A RECHAUFFER LA VILLE.

ON PEUT MEME PARLER DE CERCLE VICIEUX :
PLUS IL Y A DE CLIMATISEURS, PLUS IL FAIT
CHAUD, PLUS LA POPULATION VA VOULOIR SE
RAFRAICHIR ET SEQUIPER EN CLIMATISEURS.
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PAR AILLEURS, LES BOUCHES DE CLIMATISEURS
D'ETERIORERAIENT CONSIDERABLEMENT
LESTHETIQUE DES FAGCADES PARISIENNES.

AIOUTONS A CELA QUE NOUS NE SOMMES PAS
EGAUX, IL Y A DES & LAISSES-POUR-COMPTE

DE LA CLIMATISATION » COMME LES

PERSONNES SANS-ABRI OU TRAVAILLANT A )
LEXTERIEUR... .

POUR FAIRE FONCTIONNER LA MACHINE, IL FAUT DE LENERGIE, GENERALEMENT VIA LA
CONSOMMATION ELECTRIQUE DU COMPRESSEUR. ON ESTIME QUE LES CONSOMMATIONS
D'ELECTRICITE A PARIS POUR PRODUIRE DU FROID AURONT DOUBLE D'ICI A 2050 sI LA
TENDANCE ACTUELLE SE POURSUIT.

\)
I /—\> . o .
\\ C HALEUR - /u‘M<T‘Mﬂ°“
/\ CeseT & v :
AR CHAUD ++ CovSoMMATION

- ELECRicCiTE

S
unNe f‘.‘\\)@e +4 4/
W GES

AUJOURD'HUI EN FRANCE LES PICS DE CONSOMMATION DENERGIE ONT LIEU L’HIVER. AUX
ETATS-UNIS, OU LA CLIMATISATION EST BEAUCOUP PLUS REPANDUE, CES PICS ONT LIEU L'ETE,
LORSQU'IL EST PLUS COMPLIQUE DE PRODUIRE DE L'ENERGIE. ON S'EXPOSE ALORS A DES RISQUES
DE COUPURES DE COURANT QUI PEUVENT S'AVERER DRAMATIQUES SI LA STRATEGIE
D'ADAPTATION NE SE REPOSE QUE SUR LES CLIMATISEURS.

PAR AILLEURS, CETTE SURCONSOMMATION ACCROIT LE REJET DE GAZ A EFFET DE SERRE (GES),

ET DONC LE RECHAUFFEMENT CLIMATIQUE GLOBAL ET L'INTENSITE DES VAGUES DE CHALEUR. .. ET
LE RECOURS A LA CLIMATISATION. ENCORE UN CERCLE VICIEUX !
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AU-DELA DES CONSOMMATIONS D'ENERGIE, LES CLIMATISEURS UTILISENT DES FLUIDES, QUI ONT
D'ABORD ETE CHOISIS SELON DES CRITERES D'EFFICACITE ET DE COOTS, SANS PRENDRE EN COMPTE
LE CRITERE ENVIRONNEMENTAL.
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LES CHLOROFLUOROCARBURES HYDRO-CHLOROFLUOROCARBURES HYDROFLUOROCARBURES
(CFC), DESTRUCTEURS DE LA (HCFC), MOINS DESTRUCTEURS NEUTRES POUR LA COUCHE
COUCHE D'OZONE + FORT DE LA COUCHE D'OZONE MAIS D'OZONE MAIS FORT PRG
POUVOIR DE RECHAUFFEMENT GES PUISSANTS
GLOBAL (PRG)

RETRAIT PROGRESSIF Bl
LA REGLEMENTATION
CUROPEENNE F-OAS

L'EQUIVALENT DU SECTEUR AERIEN. - M\""-w«/

POUR REDUIRE LE BESOIN EN FROID, ON PEUT TRAVAILLER SUR TROIS NIVEAUX :

METTRE EN PLACE DES

ADOPTER LES BONS GESTES RENOVER LES BATIMENTS ET SYSTEMES DE CLIMATISATION
POUR REDUIRE LE BESOIN EN ADAPTER LA VILLE POUR LA VERTUEUX EN DERNIER
RAFRAICHISSEMENT RENDRE PLUS RESILIENTE RECOURS (CE QUI NEST PAS
{L Fiey ENCORE NECESSAIRE POUR LE
— s = See CLIMAT PARISIEN)
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CHEZ SOI, ON PEUT ADOPTER 4 MESURES POUR SE RAFRAICHIR SANS CLIMATISATION :

MAITRISER LES APPORTS THERMIQUES MAITRISER LES CHARGES THERMIQUES
EXTERIEURS, NOTAMMENT AVEC DES INTERNES, PAR EXEMPLE EN ETEIGNANT SES
PROTECTIONS SOLAIRES AUTOUR DU BATIMENT APPAREILS ELECTRIQUES DES QUE POSSIBLE
(PENSER AUX VOLETS)
IL FATT une
NE CES CHALELLS
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PROFITER DES PERIODES FAVORABLES POUR

RAFRAICHIR LE LOGEMENT, EN OUVRANT LES S —
FENETRES OU EN UTILISANT DES SYUSTEMES DE MOUNEMEITS, DI [BRASSEURE BAIE.
VENTILATION EN SURVITESSE VENTILATEURS) ET EN HUMIDIFIANT SA PEAU
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DES SOLUTIONS SONT AUJOURD’HUI MISES EN PLACE DANS L'URBANISME ET L’ARCHITECTURE DES
VILLES, POUR PERMETTRE UN € RAFRAICHISSEMENT PASSIF DES BATIMENTS?.

QUELQUES EXEMPLES CONCRETS :

PRIVILEGIER DES TOITURES CLAIRES QUI
REFLECHIRONT LE RAYONNEMENT, A
L'INVERSE DES TOITURES SOMBRES QUI
VONT EMMAGASINER LA CHALEUR

/ CONSTRUIRE UN &€ BOUCLIER
O ~~_ SOLAIRE % DEVANT LA FACADE
l \\ POUR PROTEGER DU SOLEIL EN ETE

UTILISER LE POUVOIR 4 %
RAFRAICHISSANT DE LA FAIRE RENTRER L'AIR FRAIS
VEGETATION DE LA NUIT ET LE STOCKER
METIRE BN FLACE O ) DANS DES ESPACES INERTES DE
VENTILATION NATURELLE DES EQUIPER LES BATIMENTS EN LA STRUCTURE (SOL, PLAFOND,
A . BRASSEURS D’AIR POUR MURS) POUR QUL SE DIFFUSE
BATIMENTS POUR EVACUER LA i X
SURCHAUFFE CREER UN &« EFFET BRISE % AU LONG DE LA JOURNEE
P —_—
} g\ )) SI NECESSAIRE, 1L EXISTE DES
= e SYSTEMES REFROIDISSANTS
[ == | -, EVAPORATIFS, PLUS OU MOINS
| _ POUSSES, QUI S'APPUIENT SUR LA
s e - VAPORISATION DE LEAU POUR
— ABSORBER DE LA CHALEUR

LA VILLE DE PARIS MET EN PLACE UNE POLITIQUE POUR AMELIORER LE CONFORT D'ETE SANS
RECOURIR A LA CLIMATISATION, EN SENSIBILISANT LES PARISIENNES ET PARISIENS, EN CREANT
DES & PARCOURS DE FRAICHEUR », EN PRIVILEGIANT DES MODES DE RAFRAICHISSEMENT NATURELS
EFFICACES, EN PROMOUVANT UN URBANISME PLUS RESILIENT OU ENCORE EN SOUTENANT
L'INNOVATION ET LA RECHERCHE.
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ET LORSQUON  RECOURT A  UN
CLIMATISEUR, IL FAUT AUSSI GARDER EN
TETE DE NE PAS L'UTILISER EN-DESSOUS DE

26 °C (C’EST INTERDIT A PARIS) ET NE 2
PAS DEPASSER 10 °C DE DIFFERENCE AVEC o
LEXTERIEUR. IL FAUT AUSSI EVITER A TOUT 0

PRIX LES CLIMATISEURS € MONOBLOCS % ET
LEUR TUYAU QUI PASSE PAR LES FENETRES
ENTROUVERTES !

IL ex1STE A PARIS UN RESEAU DE FROID URBAIN QUI FAIT CIRCULER DE L'EAU GLACEE SOUS LA
RUE AVANT D'ETRE RACCORDE AUX BATIMENTS. CE RESEAU EST AUJOURD'HUI UTILISE PAR DE
GRANDS ENSEMBLES (LE LOUVRE, LES HALLES, ..). IL MESURE 90 KM, A COMPARER AUX 1 600
KM DE VOIRIE... LE FROID EST EXTRAIT DE L'EAU DE LA SEINE QUI EST REJETEE DANS LE FLEUVE
MAIS NE DOIT PAS DEPASSER UNE CERTAINE TEMPERATURE AU RISQUE DE PERTURBER SON
ECOSYSTEME.

CE SYSTEME COLLECTIF EST INDENIABLEMENT PLUS EFFICACE QUE LA CLIMATISATION INDIVIDUELLE
ET PRESENTE DE MULTIPLES AVANTAGES. MAIS MEME S'IL A VOCATION A SETENDRE , IL NE
POURRA PAS COUVRIR L'ENSEMBLE DU TERRITOIRE PARISIEN.

Pour FINIR, DEUX PROJETS ARCHITECTURAUX BIOCLIMATIQUES ONT ETE EXPOSES, POUR
PROPOSER D'AUTRES SOLUTIONS CONCRETES. LE PREMIER A ETE PRESENTE PAR LUCILLE LEYER,
INTITULE & PROJET AIR® ET REALISE AVEC LE PAVILLON DE L'AARSENAL.

PROBLEMATIQUE : COMMENT RAFRAICHIR LES
INTERIEURS PARISIENS MONO-ORIENTES (NON

TRAVERSANTS), SANS VENTILATION R\C2 REPETER LA
NATURELLE, SANS METTRE DE CLIMATISEUR, QesTION SiwfLE ?
EN PRENANT EN COMPTE LA POLLUTION ET )

LE BRUIT EN CAS D'OUVERTURE DES
FENETRES, LE TOUT SANS DENATURER LE
PATRIMOINE BATI ?

CHEMINEE =
EXTRACTION
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POUR CE PROJET, LA SOLUTION
PASSE PAR LE REINVESTISSEMENT DE

:;% DEUX ESPACES DELAISSES OU

SOUS-UTILISES QUE SONT LES COURS
ARART, 3
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COLR = 1LOT ®E FRAT oy H ET LES CHEMINEES. ON VA AINSI
R T B ERAICkELL ‘ CREER DES ECOSYSTEMES DE

/ { RAFRAICHISSEMENT DANS LES COURS
PROART, 2

(VEGETATION, RECUPERATION DE
SAI L'EAU DE PLUIE), QUI DEVIENDRONT
. DES iLOTS DE FRAICHEUR. ON
ETABLIRA ENSUITE UN CIRCUIT DE
ACCART. A L'AIR PARTANT DE CES COURS

RAFRAICHIES ET REMONTANT DANS
LES IMMEUBLES VIA LES CONDUITS DE

“ COMhERCE . .
W, JWney CHEMINEES, EQUIPEES DE CAPTEURS
o X DE CHALEUR.

CE PROJET EST EN COURS DE DEVELOPPEMENT, DES ETUDES SONT REALISEES VIA DES MODELES
INFORMATIQUES SUR TROIS ILOTS PARISIENS.

LE SECOND PROJET, PRESENTE PAR ALAIN BORNAREL EST LA CREATION DU POLE
OENOTOURISTIQUE VIAVINO, PRES DE MONTPELLIER.

LES BATIMENTS QUI COMPOSENT VIAVINO ONT Er SoRTT, UNE (AVE
ETE CONSTRUITS EN PRENANT EN COMPTE LA B e TER A
CHALEUR QUI ACCABLE CETTE REGION EN ETE. : :
TouT A ETE PENSE AFIN DE RAFRAICHIR LES
ESPACES SANS CLIMATISATION ARTIFICIELLE :
DES DOUBLES FAGADES, AFIN DE PROTEGER DU
RAYONNEMENT SOLAIRE TOUT EN LAISSANT
PASSER L'AIR, UN SYSTEME DE VOLETS POUR
FAIRE ENTRER ET CANALISER LE MISTRAL, DES
TOURELLES THERMIQUES AU SOMMET DES

BATIMENTS POUR EVACUER LE VENT, DES 2
BRASSEURS D'AIR, UN BOUCLIER SOLAIRE. Le
SOL EN TERRE BATTUE ET UNE DOUBLE

STRUCTURE EN BOIS ET PIERRE DE FACADES
GENERENT DE L'INERTIE, RALENTISSANT LE
RECHAUFFEMENT DU BATIMENT.

LE POLE EST COMPOSE DE PLUSIEURS BATIMENTS : MUSEE, RESTAURATION, SALLE POLYVALENTE,
ESPACE DE DEGUSTATION, BUREAUX... SES CONCEPTEURS ONT ADAPTE LES SYSTEMES
RAFRAICHISSANTS POUR CHACUN EN FONCTION DE SON USAGE ET DE SA FREQUENTATION.

/’—’
‘.ul,!-,\mm

4=
) 3

ON PEUT EN CONCLURE QUE LA CLIMATISATION PEUT ETRE UN EXEMPLE DE MALADAPTATION OU
UNE FAUSSE BONNE SOLUTION, CAR ELLE AGGRAVE LES MAUX QU'ELLE PRETEND SOIGNER. Eue
DOIT RESTER UNE SOLUTION DE DERNIER RECOURS, EN PRIVILEGIANT D’AUTRES MOYENS POUR SE
RAFRAICHIR ET EN ADAPTANT LES BATIMENTS ET L'ESPACE PUBLIC MAIS AUSSI AVEC DES MESURES
D'ORDRE ORGANISATIONNEL POUR RENFORCER LES LIENS SOCIAUX ET L'ENTRAIDE.

IL EXISTE DE NOMBREUSES SOLUTIONS COMPORTEMENTALES, TECHNI'QUES, ORGANISATIONNELLES
POUR EVITER LA CLIMATISATION INDIVIDUELLE QUI, COMME NOUS LAVONS VU, APPARAIT TRES
NEFASTE POUR NOTRE CADRE DE VIE COLLECTIF. AVEC L'AMPLIFICATION DU RECHAUFFEMENT
CLIMATIQUE, IL EST URGENT DE NE PAS ATTENDRE DE LES DEPLOYER.
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Agence
Parisienne
du Climat




