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CE JEUDI 3 JUIN, ALORS QU'UN CIEL LOURD
D'ORAGE MENACAIT LA CAPITALE, L'AGENCE
PARISIENNE DU CLIMAT A TENU SON CAFE
CLIMAT SUR LE THEME DE LA CHALEUR EN VILLE.

PLUS PRECISEMENT, SUR CE QUE LES
SPECIALISTES APPELLENT & L'iLOT DE CHALEUR
URBAIN ». POUR DECRIRE, ANALYSER ET
PROPOSER DES SOLUTIONS A CE PHENOMENE,
CINQ EXPERT-ES ET ACTEURS:RICES ONT
PARTAGE LEURS CONNAISSANCES
(VIRTUELLEMENT).

DANS UN PREMIER TEMPS, MORGANE COLOMBERT (INGENIEURE EN GENIE URBAIN, CHERCHEURE
AssocIte AU LAB'URBAY) S'EST APPLIQUEE A DECRIRE L'EFFET D'ILOT DE CHALEUR URBAIN (ICU)
ET SES CONSEQUENCES. L'ICU SE TRADUIT COMME UNE BULLE D'AIR CHAUD QUI RECOUVRE LA
VILLE. PLUS SUBTILEMENT, ON DEVRAIT PARLER D'UN ARCHIPEL D'ILOTS, DE PLUSIEURS ZONES DANS
LA VILLE QUI EMMAGASINENT ET DEGAGENT DE LA CHALEUR.
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LE BATI (URBANISME STANDARDISE, QUI NE PREND PAS "ﬁ/m
EN COMPTE LES CLIMATS LOCAUX), LE BAS COOT DE

LENERGIE QUI ENTRAINE UNE CONSOMMATION TOUJOURS
PLUS GRANDE, LA CLIMATISATION A OUTRANCE OU
ENCORE LE RECHAUFFEMENT CLIMATIQUE GLOBAL SONT
AUTANT DE cAuses DE LICU.

LES METROPOLES COMME PARIS SONT SOUMISES A DES
TEMPERATURES ELEVEES ET QUI NE BAISSENT QUE PEU LA
NUIT, RENDANT LES ETES SUFFOCANTS. ON NOTE JUSQU'A
15 DEGRES DE VARIATION DANS LES VILLES DU SUD DE
L’EuropE, pus A LerreT D'ICU.

MEME DANS DES VILLES FAITES POUR SUPPORTER LES FORTES CHALEURS, COMME LES MEDINAS
D'AFRIQUE DU NORD, ON CONSTATE DES EFFETS DE RECHAUFFEMENT A CAUSE D'USAGES
RECENTS = LA CLIMATISATION ET LA DENSE CIRCULATION AUTOMOBILE — QUI ONT DESTABILISE
LES FLUX DE CHALEUR.
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*A SAVOIR : LES CIMETIERES SONT DE VERITABLES ILOTS
DE FRAICHEUR EN PERIODE DE CANICULE !
Des SOLUTIONS COMME LA VEGETALISATION EXISTENT, QUI PEUVENT APPORTER DES
CO-BENEFICES (RENOUVEAU DE LA BIODIVERSITE, ENVIRONNEMENT AGREABLE, .. )

ATTENTION CEPENDANT A BIEN MESURER TOUS LES EFFETS ET LES RISQUES DE
MAL-ADAPTATION : IL FAUT PAR EXEMPLE ARRETER DE CLIMATISER A OUTRANCE POUR
PRIVILEGIER UNE MEILLEURE ISOLATION DES BATIMENTS, INVESTISSEMENT PLUS LOURD MAIS QUI
EVITE UNE SURCONSOMMATION D’ELECTRICITE ET LE REJET DE GAZ A EFFET DE SERRE DANS
L’ATMOSPHERE.
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IL EST EGALEMENT IMPORTANT DE PRENDRE EN
COMPTE LES DIFFERENTES ECHELLES DE LA VILLE :
LOGEMENT, RUE, QUARTIER, VILLE,
AGGLOMERATION. .. EN AGISSANT SUR LA
PROCHE BANLIEUE PARISIENNE, ON POURRAIT
DEJA FAIRE BAISSER LA TEMPERATURE DANS LA
CAPITALE. INVERSEMENT, L'ICU PARISIEN VA
RECHAUFFER JUSQU'AUX ZONES RURALES
AVOISINANTES, DEPASSANT LES SEULS
TERRITOIRES URBANISES.

APRES CETTE PRESENTATION GENERALE DE LU'ICU, ErwAN CORDEAU (CHARGE D'ETUDES EN
ECOLOGIE URBAINE A LINSTITUT PARIS REGION) A EXPLIQUE COMMENT UN & INDICE DE
VULNERABILITE » A ETE cREE. CET INDICE PREND EN COMPTE PLUSIEURS FACTEURS COMME LA
SENSIBILITE DES BIENS ET PERSONNES, LES RESSOURCES LOCALES (ESPACES VERTS DISPONIBLES PAR
EXEMPLE), LA VENTILATION DES RUES, L'IMPERMEABILISATION DES SOLS, ... AFIN DE REPERER ET
PROTEGER LES ZONES ET LES POPULATIONS LES PLUS EXPOSEES.
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ON CONSTATE PAR AILLEURS UNE SUR-REPRESENTATION DES MENAGES A BAS REVENUS DANS LES
ILOTS DE CHALEURS URBAINS AINSI QU'UNE SUR-OCCUPATION DES LOGEMENTS DANS CES ZONES.
MESURER LA VULNERABILITE DES PERSONNES POUR PREVENIR LES RISQUES EST CRUCIAL : DORMIR
DANS UNE CHAMBRE SOUS LES TOITS EN PERIODE DE CANICULE MULTIPLIE LE RISQUE DE DECES PAR
PLUS DE 4.
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LA TyroLoGlE LCZ (Zones CLIMATIQUES LOCALES) EST UN AUTRE OUTIL QUI PERMET DE
CLASSER ET COMPARER LES iLOTS. CETTE TYPOLOGIE INTERNATIONALE REPERTORIE 17 ZONES
CLIMATIQUES (10 DE TYPE BATI, 7 DE TYPE NON-BATI), CHAQUE ZONE ETANT UNE UNITE
SPATIALE UNIFORME, DONT L'OCCUPATION DU SOL GENERE UN CLIMAT SPECIFIQUE. PAR EXEMPLE,
LA PART DE VEGETALISATION, LA HAUTEUR ET L'ESPACEMENT DU BATI ET DES ARBRES, L'HUMIDITE
DU SOL, SONT AUTANT DE FACTEURS QUI JOUENT SUR LA TEMPERATURE DES ZONES.

Sur LE SITE DE CINSTITUT PARIS REGION UNE CARTOGRAPHIE INTERACTIVE EN ACCES LIBRE
MONTRE L ILE'DE'F RANCE DECOUPEE EN ILOTS, CHAQUE ILOT ETANT CLASSE SELON LA TYPOLOGIE
LCZ.

ALEXANDRE COLIN PAYSAGISTE-CONCEPTEUR ET CO-GERANT DE L'ATELIER CouN ET Poul A
ENSUITE PRESENTE UN AUTRE OUTIL DE MESURE ET D'ANALYSE DE L'EFFET DE CHALEUR URBAIN.
L'outi. Score ICU PERMET DE NOTER UN PROJET D'AMENAGEMENT URBAIN DE O A 1, AFIN
D'EVALUER SI UAMENAGEMENT VA AMELIORER OU DEGRADER LE CONFORT THERMIQUE DU SITE, O
ETANT LE PLUS FRAIS, 1 LE PLUS CHAUD.

Par EXEMPLE, SI ON TRANSFORME UNE PLACE EN VILLE EN SUPPRIMANT UN PARKING POUR CREER
UN MIROIR D’EAU, LE SCORE VA TENDRE VERS LE O. CET OUTIL EMPIRIQUE D'AIDE A LA DECISION
PERMET D’ETUDIER ET COMPARER DIFFERENTS SCENARIOS DE MANIERE SIMPLIFIEE, DANS UN SOUCI
DE GAIN DE TEMPS ET DE COOT.
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L'AGENCE PARISIENNE DU CLIMAT N'EST PAS EN RESTE, GRACE A LA PLATEFORME ADAPTAVILLE.
JusTINE BicHoN, DE UAPC, A DECRIT CET & ECOSYSTEME DE SOLUTIONS D'ADAPTATION AU
CHANGEMENT CLIMATIQUE POUR LA VILLE DE DEMAIN ». ON RETROUVE SUR CE SITE DES
INFORMATIONS TRES CONCRETES SUR COMMENT SE DEFENDRE FACE A UN ALEA CLIMATIQUE
(CANICULE, INONDATION, SECHERESSE, TENSION SUR LES RESSOURCES ALIMENTAIRES, ...).

POUR LA CANICULE PAR EXEMPLE, ON RECOMMANDE L'INSTALLATION DE BRUMISATEURS,
L'OUVERTURE DES ESPACES VERTS LA NUIT, L'UTILISATION DE BETON DE CHANVRE POUR LES
CONSTRUCTIONS, L'INSTALLATION DE REVETEMENTS ROUTIERS ANTI-BRUIT ET ANTI-CHALEUR, ...
DES FICHES SOLUTIONS OPERATIONNELLES SONT ACCESSIBLES , AINSI QUUNE CARTOGRAPHIE DES
SOLUTIONS, REPERTORIANT DES EXPERIENCES DE TERRAIN SUR TOUT LE TERRITOIRE NATIONAL.
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ANDREJ BERNIK, ARCHITECTE SPECIALISE DANS L'’ADAPTATION EN CHANGEMENT CLIMATIQUE AU
SEIN DE FIELDWORK ARCHITECTURE, EST JUSTEMENT VENU NOUS PRESENTER UNE DE CES
EXPERIENCES DE TERRAIN. LE PROJET QUE SON EQUIPE A MENE A AUBERVILLIERS PORTE LE NOM
DE « LISIERE DE TIERCE FORET ¥.

IL A CONSISTE A REAMENAGER UN PARKING AU PIED D'UN FOYER DE JEUNES TRAVAILLEUR-EUSES,
PARKING PEU UTILISE PAR LES RESIDENT-ES ET QUI, AVEC SA GRANDE SURFACE BITUMEE,
CONTRIBUAIT AU RECHAUFFEMENT DE LA ZONE LORS DES EPISODES DE FORTE CHALEUR.

LES ARCHITECTES ONT CASSE LE
REVETEMENT, ANALYSE LES SOLS,
DECOMPACTE LE REMBLAI, AJOUTE DU
COMPOST ISSU DE DECHETS VERTS LOCAUX,
AVANT DE PLANTER DES ARBRES PUIS DE
RECOUVRIR LA TERRE D'UN BETON
DRAINANT. LES ARBRES OFFRENT UN DOUBLE
AVANTAGE : ILS PROCURENT DE L'OMBRE ET
ILS RAFRAICHISSENT LES LIEUX VIA
L'EVAPOTRANSPIRATION (EVAPORATION
D'EAU PAR LES FEUILLES).

L'INTERET DE CE PROJET EST D’ASSOCIER VILLE ET NATURE, SANS LES OPPOSER. L’ARBRE NE DOIT
PLUS ETRE CONSIDERE COMME DU MOBILIER URBAIN DE DECORATION, QU'ON AJOUTERAILT EN FIN
DE PROJET ET ENCORE, SURTOUT DANS LES QUARTIERS LES PLUS HUPPES. Au CONTRAIRE, IL DOIT
ETRE INTEGRE DES LE DEBUT COMME UN ELEMENT VITAL DE L'AMENAGEMENT URBAIN.
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POUR FINIR, LE PAYSAGISTE-CONCEPTEUR
ALEXANDRE COLIN A REPRIS LA PAROLE POUR
PRESENTER LE PROJET VISION, EXPERIMENTATION
D'ILOTS DE FRAICHEUR MODULAIRES A BORDEAUX,
A LeTe 2020. CE PROJET EST NE DU CONSTAT
QUE BEAUCOUP DE PLACES ETAIENT TRES
MINERALISEES, DOTEES DE REVETEMENTS
ARTIFICIELS AVEC PEU OU PAS DE VEGETATION, OU
SOUVENT ON NE POUVAIT PLANTER POUR DES
RAISONS TECHNIQUES. ALEXANDRE COLIN ET SES
COLLEGUES ONT CHERCHE A CHANGER LES CHOSES
RAPIDEMENT, SANS SEMBARQUER DANS DES
TRAVAUX DE REAMENAGEMENT LOURDS ET LONGS.
ILS ONT DONC IMAGINE DES MODULES
DEPLAGCABLES, QU'ON € POSE » SUR LES PLACES
PENDANT LA PERIODE ESTIVALE.
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F ACILEMENT DEMONTABLES, ROBUSTES,
TRANSPORTABLES, CES MODULES SONT
COMPOSES D'UNE BASE COMMUNE A PARTIR DE
LAQUELLE DES OPTIONS SONT PROPOSEES
(VOILAGE, BRUMISATION, VEGETATION, JEUX
D'EAU, ...). LES PREMIERS RETOURS
D'EXPERIENCE DU PROJET VISION MONTRENT
UNE APPROPRIATION PAR LA POPULATION
DES INSTALLATIONS, UN GAIN DE FRAICHEUR
DE 1 A 2 °C, UN GAIN DE FRAICHEUR AU SOL
DE 20 °C. UNE INNOVATION LOW TECH, A
COOT REDUIT, PLEINE DE BON SENS.

SI UEFFET D'ILOT DE CHALEUR URBAIN EST UNE REALITE LOIN DE DISPARAITRE, DES SOLUTIONS
EXISTENT POUR LIMITER LES FORTES CHALEURS : USAGE DE L'EAU, DE MATERIAUX ADAPTES,
VENTILATION DES BATIMENTS ET DE LA VILLE, VEGETALISATION, OMBRAGE, ... AUTANT DE PISTES
A DEVELOPPER, ASSOCIEES A UNE BAISSE DES ACTIVITES HUMAINES RESPONSABLES DU
CHANGEMENT CLIMATIQUE, AFIN QUE LES VILLES RESTENT DES ESPACES DE VIVRE-ENSEMBLE
AGREABLES.
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* Les procHAINS CAFES CLIMAT SONT A RETROUVER SUR W W W.APC-PARIS.COM/AGENDA.
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